HerbstlichesWohnmobiltreffen am Silbersee it
Im hessischen Frielendorf wird heutelourismus ganz gol3 geschrieben 7'_‘:_ el
Der Sommer ist vorbei. Der Herbst hat Einzug gehalten. Die Quecksilbersatledes- e ” e
meters erreicht bei weitem nicht mehr die Hohe wie vor einlgeehen. Hochste Zeit, den - e Peop
Troll noch einmal in Bewegung zu setzen, bevor er inMdigerruhe an unserem Haus /4-_,

entlassen wird. Klaus Ramerth (kpra6548) hat eingeladen. Zum Grupfesménef Silber sy L ‘
see in Frielendorf/Hessevom 30. September bis zum 3. OktolBerf denWohnmobilpark g
rund 400 Meter vom See entferviersteckt hinter eineivaldchen. Man kann den See vo s
dort aus zwar nicht sehen, bleibt dafir aber auch vom Freizeittrubel verdafrosind /‘
dabei. Starten am Sonnabendg®or in aller Ruhe. Die vor uns liegenden 360 Kilometer

sind zu fast hundert Prozent auf Aetobahn ,,abzuspulen”. Erst auf de27, dann auf dex 7. Bis zuAbfahrt Richtung HombeyEfze.

Kein Problem — denke ich. Bis Hannover lauft auch alles gut. Doch dann beginnt das alte Spiel mit den Baustellen. Mal Stop-and-g
mit Schrittgeschwindigkeit. Dazwischen einige Kilometer freie Fahrt. Dann kommt die nachste Bagtetlen geschéatzten drei
Stunden werden am Ende mehr als funf, bis wir unser Ziel erreicheiWiBsenflache mit geschottertem Rundweg bietet rund 50
Mobilen Platz. Und obwohl die Saison déomofahrer fast vorbei ist oder ,,in den letzten Zigen liegt®, ist der Platz recht gut Weisetzt.
sind die letzte\nkdmmlinge in der Stellplatzfihr&ruppe.

Auf uns warten Sommerrodelbahn mit Bjarten, Bade- unAngelstelle, Ferienpark mit
Gastronomie am See, ein familiengerechidinessparadies, Inde@pieleland, Kletter
park, Minieisenbahn und Kutschfahrten sowie jedenddorder rollende Supermarkt von
Nachtwey Der bringt neben frischen Brotchen alles, Wémsnofahrer so zum Leben in der
Natur brauchenVon frischen Backwaren Uber Fleischereiprodukte bis hin zum Mehl fir
einen selbst gemachten Pfannkuchen. Klaus hat auRerdémgeibot vorbereitet. Bei aus-
reichendleilnehmern einen Brennereibesuch. Und als kulinarischen Hohepunkt fir den Soni
tagabend ein Menue mit Schwalnvgurstspezialitaten kalt (Stracke, Blut- und Leberwurst,
Schwartenmagen), Griebenschmalz, Butter und frischem Holzofelot.das nicht zu-
sagt, der kann es sich mit Bauernschmaus-Auflauf (Bratkalriohit SpeckAhle Wurscht,
Zwiebel und Rihrei) odéieckewerk mit Dampfkartééln und Essiggurke gut gehen lassen.
Die Sonne meint es an dies@&ag gut mit uns. Erst mit aufkommender Dunkelhditétfder Himmel seine Schleusen. Doch das ist mir
und den anderen Stellplatzfuhiéans egalWir sitzen trocken im extra von Betreiberfamiithaus aufgebautem Zelt. Und gegen die
herbstlich aufkommende Kuhle hilft ja ein Glas mit Hochprozentigem von innen und eine warme Decken von auf3en. Und als Sahne
fur den mogigen Sonntag bietet uns Fraklkhaus einen fur uns absolut kostenfreien ,,Shuttleservice” nach Hgibedort gibs den
alljahrlichen Herbstmarkt samt Rammi-dammi in der FuRgéngerzone.

Homberg-Frielendorf

Die Gemeinde Frielendorf am Rand des Knullggsrbesteht in ihrer heu
tigen Form mit 16 Ortsteilen seit dem 1. Januar 1974. Etwa 150 Jahre

bis in die 1960-er Jahre, waren Braunkohlgbat und Brikettherstellunc
die wirtschaftliche Basis des Kernorts und der um-
liegenden DorferFrielendorf gehdrte zu den bedeu-
tendsten Braunkohlerevieren Hessefagebau-
gruben pragten das Landschaftsbild. In den 1920-er
Jahren arbeiteten zeitweise rund 1400 Menschen j
Frielendorfer Bagbau. Insgesamt wurden ca. 26
Millionen Tonnen Braunkohle gefordert und ca. 6
Millionen Tonnen Briketts hgestellt. Die Marke
,,Hassia” war weit Uber die Region hinaus bekannt. Mit dem Ende des Kohleabbaus begann ein immenser Stru
wandel, von Bagbau und Industrie zum Fremdenverkefernstick wurde die Umwandlung eines groRegebaurestlochs in einen
Bade- undingelsee, den Silbersee, dessen Umgebung inzwischen langst renaturiert ist und um den ein Feriendorf entstand.

Der Begbau hat das Dorf gepragt, sagteddimeister Fey und Schirmherr déds Hessischen Bgmanns-, Hitten- und Knappentags
zum 10-jahrigen Bestehen des Barannsvereins ,,Glugkuf Frielendorf‘ im Juni 2012. Nach dessen Niggarg habe es schlecht fur
die Gemeinde ausgesehéher derTiefpunkt habe auch die Chance fir einen NeuanfanfnetéfalsTouristen- und Luftkurort. Der
Silbersee, entstanden durch dagebau, und aufgeschittetes Gelande, hatten sich in eine idyllische Naturlandschaft entwickelt.

Unmittelbar um den See entstand das gleichnamige Feriendorf, eines der wichtigsten Fremdenverkehrsprojekte im Schixisn-Eder
Das Gewasser (mittlefgefe 6,7, Maximaltiefe 14,1 MeteFlache 8,2 ha) wird als Badesee undfaigelrevier genutzt. Dad/asser

wird regelmafig vom Hessischen Landesamt fur Umwelt und Geologie Uberprift. Die Erlebniswelt Silbers
macht mit Badestrand, eindieliness- und Familienschwimmbad, einem Kletterpark, der Sommerrodelbahr
und der IndooiSpielewelt ,Frieloland” den See zu einem attraktiven Freizeitziel. Das Feriendorf ist bis heut
das Kernsttick dekourismus in Frielendorf. Die klimatischen Bedingungen sind gut. Durch die Lage am Rar
de des Knullgebges, das milde Reizklima und die hohe Luftreinheit werden Behandlungétierawegs-
erkrankungen oder Regulationsstérungen begunstigt.

Relikt aus deiergangenheit: Der Spielsturm (auch ,Spieskappéare” genannt) ist ein mittelalterlicher
Wartturm, an der Stral3e zwischen Spieskappel undg@erebach. Er steht an einem Punkt, an dem sich
wichtige mittelalterliche Handelsstral3en schnitten, sowie an der einstigen Grenze zwischen Oberhessen
Niederhessen. Im 15. und 16. Jahrhundert fanden am Spiel3 die Landtage der hessischen Landstande sta
Spiel3turm isteil des Frielendorféappens.




Rotkappchenland
Frielendorf ist eine von 17 Stadten und Gemeinden aus den nordhessischen Regionen S
und Knull, die sich zunTourismusservice ,Rotkappchenland“ zusammengeschlosse
ben. Tradition undWerte verbunden mit dem Leben im modernen Zeitattas ist das
Rotk&ppchenland, heif3t es in der Internetwerbung. Und weiter: Die Region hat eine
und interessante Geschichte mit Meilensteinen der Reformation. Entdecken SigAtcho
stadte und liebenswerte Dorfeerwunschene Bgen und geheimnisvollEirme, herzliche
Gastlichkeit und regionale Kiiche. Kleine und grofRe Rotkappchen in bunter Schwé
Tracht erinnern an die Marchenfigur der Brider Grimm. SAfiééder und unberihrte Natu
—der Marchenwald kann tUberall im Rotkappchenland sein. Das Rotképpchenlaiidiest
GrimmHeimat Nordhessen und liegt an der Deutschen Marchenstralle und der Facll
stral3e. Frielendorf, Borken (Hessen), Breitenbach am HegrzBiserbey, Hombeg (Efze),
Kirchheim, Knullwald, Neuenstein, Neuental, Neukirchen, Neustadt (Hessen), Niede
Oberaula, Ottrau, Schrecksbach, Schwalmstadt, Schwarzenbowillingshausen geho-
ren dazu.

Es war einmal . . . So fangen bekanntlich alle MarcheAlzer.was einst war und so sagert
haft erscheint, das gibt es laut Eigenwerbung der Region auch noch heute. Die Marchen, Sagen und Geschichten leben dar
Rotkappchenland weiteEin rotes Képpchen tragen auch junge Frauen im Schwalmer Land, wenn sie zu begarnidssen ihre
SchwéalmerTracht anlegen. Und so glaubt man gerne, dass die Brider Grimm in der Schwalm zu dem beliebten Marchen insg
wurden. Eine Landschaft, in der man sich gut vorstellen kann, den Marchenfiguren der Brider Grimm zu begegnen.

Die Marchenerzahler lebten vor rund 200 Jahren in Kassel. Seit 18283388wvaren sie dort Professor&nfgrund ihrerTeilnahme am
Protest der ,,Géttinger Sieben” wurden sie des Landes verwids2840 lebten beide in Berlin. In Nordhessen haben sieWielagen

fur die bekannten Marchen gefunden. Eine ihrer wichtigsten Quellen waren die Mé&rchen, die die aus hugenottischer Familie stamt
Dorotheaviehmann den Briudern erzahlte. Die Hausméarchen der Brider Grimm hab&ftéékumentenerbe der UNESCO internatio-
nale Bekanntheit erlangt.

Die farbenfrohe SchwéalmerTracht

Die Frauen trugen unter einem faltenreichen schwarzen Rock mit Bandbesatz \gohéstand bis zu flinfzehn weitere Rocke mit
farbigem Bandbesatz Ubereinandbe stufenweise hervorschaut¥éveile Hemdarmel schauten aus dem eng ansitzenden Miéeler
buntverzierte Betzel (Haubchen) wurde sonntags auf dem vorne oben auf dem Kopf gebundenen Haarknoten (Schnatz) getrage
Abendmahlsgang setzte man eine blaue ZiehhaubBE#wariiber Die Braut trug einen schweren Flitterkopfputz (sie war geschappelt)
und das Brett, einen Schulterbehang aus bunten Bandern, dazu goldgestickte Brustbander und Ecken auf AerGikerSafalt

und Uppigkeit deAusstattung war auch die finanzielle SituationTachtentragerin erkennbadancheTeile waren reichen und privi-
legierten Bauernfamilien vorbehaltéhichtig waren auerdem die Farben, in deneifidieht gehalten waBo waren bei den Mannern
dieWesten und bei den Frauen alle Bander\‘atdierungen je nachter und Familiensituation verschieden. Die Ledigen trugen Rot als
Zeichen der Jugend und der Unverheiratétbrder Hochzeit trugen die Frauen Griin und die Manner Méaséen. Nach der Konfirma-
tion des letzten Kindes trugen die Schwéalmer Frauen meist Blav/aidett und imAlter Schwarz. Diese Regeln waren streng und
mussten von allen eingehalten werden.

Schlichter hielters dagegen die Mannesie
trugen werktags einen blauen Kittel und dunll ;
Kniehosen, sonntags weil3e Kniehosen, eine
schwarzen Kirchenrock und Dreimaster
Dass es selbst in Ubersee Liebhaber g
SchwaélmefTracht gibt, liegt an den Bride
Grimm. Obwohl es keine wissenschaftlichen
Belege dafur gibt, soll ein junges Madchen mit
roter Betzel die Bruder Grimm zum Marche
von Rotkappchen animiert haben, sagt g
Uberlieferung. Richtig ist allerdings, dass o
Marchen &lter als di@racht ist und seine
Ursprung nicht in der Schwalm hat. Doch night
nur in der Rotk&ppchenwoche (2017 vom £3.
bis zum 30. Juli) geht es im Rotk&ppchenland marchenhaft zu: Das Marchenhaus in Neukirchen kann man (fast) taglich besuchen,
denWolf im Wildpark Knull. In Hombegy (Efze), Knullwald und Schwalmstadt gibt es Marchenfiguren zu entdecken. Und auch di
Burgen und Schldsser im Rotkappchenland versprechen spannende Gesdhisiseamswertes Uber die Schwalnieacht, die das
Rotkéappchen tragt, finden Besucher im Museum der Schwalm. In OtedieMtorn steht dasinhaus der Brider Grimm am Kulturhi-
storischerWanderweg und im Malerdov¥illingshausen hat Ludwig-Emil Grimm Spuren hinterlassen.

Tradition und Gastlichkeit werden grof3 geschrieben

»Ahle Wurscht®, oder auch ,Stracke" genannt, ist die Spezialitat schlechthin. Dicke Schwalmer Kl6Re urfdlitarsifsind ebenfalls
lecker Mancherorts gibt es noch alte Backh&uaer Brot nach traditioneller Rezeptur gebacken wird. Duftend warmer Fdplatz

oder Blechkuchen direkt aus dem Ofen lassen Kindheitserinnerungen aufkdimad@ion und Gastlichkeit werden im Rotk&ppchen-
land groR3 geschrieben.

Im ,,Ahle Wurscht Shop*, dem Portal fir nordhessiséhé& Wurscht, ist nachzulesen, welche Geschichte diese Spezialitat hat: Nord
hessen war einmal armes Bauernland, zeitniit Beigbau und anderer Kleinindustrie der Grunderzeit. Einige Dorfer sind wie Frielendor
aus dem Bgbau heraus entstanden. Es gab in diesegldet also auRer Bauern auch sehr viele sogenannte ,,Hausler, d.h. Leute, c
z. B. im Begbau und in der Industrie arbeiteten, aber zur Selbstgensgprwei Ziegen und ein Schwein hielten. Diesen Menschen ist es



zu verdanken, dass es diele Wurscht Gberhaupt gibt. Denn Milchwirtschaft hatte zZWadition, aber Kése gab es in Nordhessen nie.
In Nordhessen hie¥orratswirtschaft also immer: Luftgetrockn&teirst machen.

Im Spétherbst war Schlachtefest - das Schwein war fett. Also wurde es geschlac
gab genug zu essen: Schlachtesuppifidisch, Innereien, \&tkewerkAlles, was nichty
gut zumWursten warwurde relativ bald gegessen. Eine fette Zeit. Abike Wurst wur |
de aus einem ganz einfachen Grund gemacht: es gab noch keine Kiihlscl
Gefrierschranke oder auch nuekglaserDie traditionelle Methode hiefl3 Lufttrocknun®®
Die Hausschlachter zogen in dieser Zeit von Haus zu Haus und erledigten die &
rechte Schlachtung und, unter Mithilfe der ganzen Famili&/atigertung des Schwein
Dabei wurden verschiedene Kaliber gefiillt: Die ,,Diirre Runde*“ mit einem Frischgeli#
von ca. 600 g, um in etwa drei Monaten gegessen zu werden. Die Stracke (Y
gestreckt, die Gerade also in Gegensatz zur Runden) mit einem Frischgewicht v@ &
1100 g, zunVerzehr ab sechs Monaten gedacht. Und\tlle Wurscht in der ,,Schmerhaut”, die bis zu einem Jahr hing und trocknete
dank ihres grof3en Kalibers mit einem Frischgewicht bei Fullung von zwei Kilo. MeLogt beim Hangen in der Lehmkammer immer
alter wurde, hief3 sie einfach ,,Ahleuvgcht“.Ahl = alt im Dialekt.

N P, &g .~ Die Wurstekammer ist eines der GeheimnisseAdden Wurscht. Hat man oder hat man
e i e

S, TR nicht - so etwas baut heutzutage keiner mehr: Eine grof3e Scheune, mit Lehmgefachen aus
fulltes Fachwerk. Der Lehm ist die klimaregulierende Instanz - wenn es sehr feucht ist, nimn
er auf, wenn es trocken ist, gibt er Feuchtigkeit ab. So wirdvdischt im Sommer und im
Winter auch immer etwas anders.
Traditionell wird der in dewurstekammer vorkommende Schimmel abgewaschen - und am
Anfang der Reifung, wenn das Mett noch sehr feucht ist, muss das auch so seinwSpéter
die Wurst trocken geburstet statt nass gewaschen werden kann (was die meisten Fleisc
tun), kann der weil3e Edelschimmel bleiben. Er schiitzt vor dem Befall durch andere Schimm
kulturen, ahnlich wie beim Camembektch tragt er zu den Reifearomen ééiten Wurst
bei, den sogdlertiarFleischreifungs-Aromen, die fur lange gereifte (mindestens sechs Mona-
te) Ahle Wurst typisch sind.

' EineAhle Wurscht hat ihr Leben lang in einéfurschtekammer gehangen. Dort wird es im
Winter mal zwei Grad, im Sommer auch mal 20 Grad wsvemn dieAhle Wurscht fertig ist, das heif3t bei den kleinen mit zwei bis drei
Monaten und bei den groRen Stracken mit vier bis sechs Monaten die Location wechselt und in die Kichauké&eimen Fall in den
Kihlschrank verbannen. Das ist feurst viel zu trocken. Und kalt braucht sie’s ja nicht, denn sie ist ja keine Frischware, sie ist ja sch
lange luftgetrocknet. Falls man eifible Wurscht bekommt (z. B. als Geschenk . . .) und diese ist nicht richtig hart - einfach aufhang
und abwarten. Speisekammiétiche (wenn unter 25 Grad), oder ahnliclidls sich Schimmel bildet: trocken abbirstemBild kann
man sehen, wie man Rest-Wirste am besten lagert: Middeahnitt nach unten. Die¥éurscht hat kein Haltbarkeitsdatum, kein ,,best
before” - sie halt einiges aus - und wird dabei einfach — ahler . . . Sie ist: ,,best after".
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Als ich am nachsten Mgen dieAugen aufschlage, lacht mir die gtldene Oktobersonne ins Gesicht. Walkeeam Himmel. Pnktlich

um neun kommt der rollende Supermarkt von Nachtwey und bringt nicht nur mir frische Brotchen furs Sonntagsfruhstiick. Danach
ein Plaudersttiindchen in der Runde unter blauem Himmel. Bis in der MittagszeifRhanis mit seinem Bus und einem zusétzlichen
Taxi die Gruppe zur Fahrt ins benachbarte Hogleanladt. Zehn Minuten spéter bin ich mitten im Getimmel des Herbstmarkts. Eine
von Hunderten — ach was sage ich — einerfarsenden von Besuchern in den engen Stral3eXitsedt. Bummeln, Einkaufen und
Live-Musik ist beim verkaufséénem Sonntag angesagt.

Also bummele ich, génne mir einen echten Schwéalmer Klol3, genielRe bder Kaf Marktplatz das bunteeiben. Besuche die beiden
Kélbchen, die am Rande dBsibels leicht irritiert in die Menschenmenge gucken. Sehe den Korbmachern und Holzrechenherstellern
ihrem Handwerk zu und versuche, auf3er Horweite der jungen, dreikdpfigen fleiRigen Band am Marktplatzrand zu kdemsieht-Of
lich sind meindrommelfelle inzwischen zu alt, um dem Gewummere der Basse noch Positives abzugewinnen. Im Schatten der Ma
kirche gehts weiter Vorbei an Standen mit Delikatessen der Reginbei an Schwéalmer Spezialitaten & me(hYarbei an frischer
Roter und Kartd&l-Wurst, amAhle Wurscht und Strack&orbei an Kinderkarussell und Imbissstédnden. Minuten spatkr ichfauf eine
funfkopfige Musikantengruppe ifiracht. Hier wird geblasen, was die Lungengke&en.Trompete, Saxophon, Schlagzeug Undba
machen hier Musik. Und was fur eine. Da fangen auch meine alten FluR3elakt inu wippenAls kronenderbschluss des Markt-
besuches entere ich mit den Stellplatzfidfi@ns dieNaggons der Salzschlirter Bimmelbahn zur kurzen Rundfahrt.

Und —ich hatte die Uhr danach stellen kbnnen ft BiinkAlthaus zur abgemachten Zeit mit seinem Bus undabez am verabredeten
Treffpunkt ein, um uns zurlick zum Stellplatz zu bringen. Hierfur gebuhrt ihm an dieser Stelle ein ganz, ganz herzliches Dankescho
weiteres dickes Dankeschon geht an ihn fur das uneigennitzig aufgebaute, von ihm bezahlte Partyzelt, das naffeliefiam



weitere Dates eingelagert wird. Solche Stellplatzbetreiber wiinsche ich mir eigentlich zwipereund Nord- und Ostsee, zwischen
niederlandischer/franzdsischer Grenze und den Nachbarn im Osten der R&pLdllén dreiTagen ist er mir wie allen anderen Gasten
des Platzes mit einer Freundlichkeit, mit einer Herzlichkeit begegnet, die ihresgleichen sucht.

Der Sonntag klingt wie im ,,Programm ohne Programm* angektindigt im Zelt mit dem Menl aus Schistepezialitdten und mit
einem Bauernschmaus-Auflauf aus. Erst spgdibend geht danach in die Koje.

Homberg (Efze)
,Es war einmal Briderchen und Schwesterchen, so
beginnt das Marchen, das auch in Horgbsgit jeher
Hnm'-'ﬁrg {Eha’l erzahlt wird und auf dem Marktplatz sogar als Geschwi-
sterpaar einen Brunnen zie&uch dieses Marchen
stammt von den Briidern Grimm, die die nordhessische
Schwalm-Eder-Kreis Region als ihre Heimat bezeichnet haben. Homifesr
ert einmal im Jahr End&ugust einen Familien- und :
Marchentag. Die Region Schwalm-Knill is o T
Mittelpunkt im ,Rotk&ppchenland” in der ,GrimmHeimat Nordhessen* mitten in Deutschlang :
Hombeg liegt am Schnittpunkt zwischév, A49, A4 undA5 auf halber Strecke zwischen Ska
dinavien und deAlpen. Hat man die Kasseler Bgeroder von Suden das Kirchheimer Dreieq
hinter sich, dann &fiet sich nachVesten eine weite, von Land- und Fortwirtschaft betonte Bec
landschaft. Mittendrin der gewaltige Felsklotz mit der uralten Festung Holgehibderen Schutz
entwickelte sich das Fachwerkkleinod Hontpals Kreisstadt und Mittelzentrum. Homgést die
Reformationsstadt, in der 1526 fur ganz Hessen durch Landgraf Philipp dem Grolimditige
Reformation eingefuhrt wurde. Hombagilt als ,Fachwerkkleinod Nordhessens* und als Stadt zwischen Reformation und Moderne. D
Fachwerkstadt bildet dd@®r zum Knillgebige. Diese Mittelgebigslandschaft, die als ,Kurhessischesgiamnd" bezeichnet wird, ist als




Erholungs- und Urlaubsgebiet beliebt. Sie liegt nur 30 Kilometer von Kassel entfernt. lgdmihtbetrals Kreisstadt des Schwalm-Eder
Kreises das Mittelzentrum, in dem heute Uber 16.000 Einwohner in 20 Stadtteilen leben.

Eine ereignisreiche Historie hat diese moderne Stadt erlebt: Die Entwicklungangemer Jahrhunderte hat ihr Bild und die sie um-
schlieRende Landschaft gepragt und auch bekannt gemacht. igostdd@rnicht nur bei Insidern als Inbefyfifr ein voll erhaltenes
mittelalterliches Stadtbild. Eine Fihrung durch Stadt und Stadtkirche sowie ein Besuch hoch obé&iuiimeevohnung Iasst alte
Geschichte wieder lebendig werden.

Der Stadthame leitet sich von dem friiheren Rjtechlecht ,derer von Hohenbéiab, das auf der Héhe des heute inmitten der Stadt
liegenden Basaltkegels eine Buresal3. Die Bgrwurde im Dreil3igjahrigen Krieg zerstdrt und nicht wieder aufgebaut. In der heutiger
Burganlage, von der aus man einen herrlichen Blick Uber die gesamte Region hat, liegt der tiefste ausgemauerte und beleuchtete
brunnen Deutschlands (150 Meteéxiif der Bug lebte einst ein Bgfraulein, das auch heute noch einmal im Jahr auserkoren wird, um
die schone Fachwerkstadt zu représentieren.

- a 4
n

Als Griindung der hessisch-thiringischen Landgrafen wird das Gemeinwesen als Stadt erstmalig 1231 urkundlich erwahnt. 2006
sie ihr 775-jahriges Jubilaum. Die Siedlungsgeschichte ist jedoch vieC&eBild Hombegs wird noch heute von der Marienkirche
gepréagt, die als eine der groRten gotischen Hallenkirchen im hessischen Raum Geschichte gemacht hat. 1526,vear Basigals;

das mal3stabgebend fur Hessen wurde: Die Reformation flir ganz Hessen wurde am 21. und 22. Oktober 1526 in der Marier
entschieden und eingefiihitus dem Jahr 1893 existiert ein Kirchenfenddes ein Biger stiftete und das Bezug auf dieses historische
Ereignis nimmt. Rechts im Hauptportal finden wir noch heuteTumm eingelassen, eine weille Sandsteintafel, die 1904 zum 400
Geburtstag des hessischen Landgrafen angebracht wurde. Diese Synode war gleichzeitiyeleuststaufnregung des Landesfir
sten Landgraf Philipp des Grof3mudtigen ein ganzes Land mit allen Repréasentanten seiner Bevolkerung an einer grundsatzlichen Gle
entscheidung teilnehmen zu lassen.
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Der Montagmogen begrif3t mich mit ,,Aifag, als der Regen kam“. Schon in der Nacht beginnt es zu platschern. Beim Hellwerden ze
sich der Himmel Grau in Grau. Regenverhangen erkenne ich die Umrisse der umliegenden Héhen des Rotkappchenlandes. Mal
das Nass ganz diinn von oben, danngiiithte Schauebazwischen Pausen. Feuchte Luft, wirde ich sagen. Kaum denke ich , &un ist
vorbei“, beginnt es wieder von Neuem. Erst in den Nachmittagsstunden lasst es nach. Riobtkgnphasen” beginnen. Sogar die
Sonne traut sich hervddoch nun is8 zu spat, um noch etwas zu unternehl ist heute ,,Abh&ngen” angesagt. Schoner hort sich
aber ,,Premiumtag” an, auch wenn er dasselbe bedeutegfeh@m Dienstag, gebtauf Heimreise. Nicht direkt. Mit einem kleinen
Umweg Uber Bad Pyrmont und Bad Salzuflen. Eigentlich hatiadtieck, Naumbg/Hessen sariteidelsbug, Wahlsbug-Lippoldsbeg,



Holzminden und Steinhude auf dem Ruckreiseplan. Das lasse ich angesichts des inzwischen herbstlichen untl\etierssasrsen.

In der Nacht kommt jede Men§asser von oben. Der Himmel hat seine SchleuseringeéO©fensichtlich alle. Das hort erst in den
Morgenstunden aufber dunkleWolken drauen immer noch tber den . Dazwischen lasst sich immer wieder mal die Sonne
blicken. So wies aussieht, wird es wohl Uber den ganzag weitegehenAlso wechselhafteg/etter Regen mit Pausen. Und weil wir
erstin den spatevormittagstunden den Platz verlassen, plane ich noch einmal um. Bad Pyrmont wird geStiecimenir dort erst am
Nachmittag ankommen, macht ein Stadtbummel, ein Gang durch dgartéur eigentlich keinen Sinn meBtatt Palmengarten und
Wandelhalle entscheide ich mich fur einenféafBesuch bei meiner Cousine in Naungiidessen. Das macht mehr Sinn. Und ich bin
sicher sie freut sich. Das Navi wird umgepolt und los gel@@egen Mittag sind wir in der Stadt, in der nochleihder alten Befestigung
steht, viele Fachwerkh&user erhalten sind untMgieelsbug in Sichtweite ist. Hier habe ich einen GroR3teil meiner Kindheit verbracht,
bin einige Jahre zur Schule gegangen. Hier habe ich den Einzug der Siegerméchte de¥\2Bitigiteges erlebt. Erst die Russen und
Polen, dann didmerikaner Habe die erst€afel Schokolade zZWeihnachten erhalten und die er&f#elsine in meinem Leben geges-
sen.

Schnell, viel zu schnell vgeht die Zeit beim Erzahlelon den Erlebnissen von frither und der Familie von heute. Dann starte ich de
Troll erneut. Ubernachten wollen wir in Bad SalzufMfie vermutet, gibs unterwegs mal Sonnenschein, mal Regenschaheneide
dieAutobahn (weils auch keinen Sinn macht) und steuere liber Land- und Bundesstra®ehderbilplatz Flachsheide am Forsthausweg
an. Unterwegs sind etliche Bauern dabei, ihre Ernte von Feld zu hol@ne&ler mit HangeDie bringen vonicker in den Reifenpro-
filen auch jede Menge roten Lehmafiboden mit auf die Stral3e. Und der verteilt sich aufgrund des nassegriumdsrals schmierige
Masse auf defeerdeckeWirbelt als feiner ,Spriihregen® hinter unser&mll auf die nachfolgenden Pkw und durch die entgegenkom-
menden Fahrzeuge vor uns Uberdigsse auf unseren eigendagen Wie leicht ,gepudert” sieht anschlieRend ungarBenhaut aus.

In den Nachmittagsstunden erreiche ich den
Forsthausweg und damit das Ziel fur die bei-
den kommenden Nachte. Erst am friihen
Abend 6fnet dieAnmeldung im kleinen
Holzhauschen. Ich zahle flr zvilgige 25,60
Euro und darf mir daftr die rote, DIN-A-5
grof3e Standberechtigung hinter die Scheibe
klemmen. Mein Behindertenausweis bringt
mir heute lediglich ein Ersparnis von 60 Cent
pro Tag. Wo vor Jahren Dressurreiter um
Siegpramien und Pokale kAmpften, sind heute
Reisemobile zu Gast. Umrahmt von einem
Grungurtel gibts 66 Platze, die bei unserem
Eintreffen allerdings bestenfalls zur Halfte
besetzt sind\Vir kdnnen uns einen aussuchen.
Nehmen den, der nicht allzu weit von der
Einfahrt entfernt ist. Hat allerdings den Nach-
teil, dass er auch nicht weit von dér-/Ent-
somgung liegt. Egal. Fir zwei Nachte in un-
mittelbarer Nachbarschaft ziiherme und
zur nahen Bushaltestelle, um zum kleinen
Preis ins rund 1,3 Kilometer entfernte Zen-
trum zu kommen, nehmen wir das in Kauf.




Bad Salzuflen

Der Fund des Faustkeils von Bad Salzuflen I&sst darauf schliel3en, dass das Gebiet von und um Bad Salzuflen mindestens s
Mittelpal&olithikum, der mittlereAltsteinzeit, von Menschen besiedelt Ber Faustkeil gilt mit einerAlter von 350.000 bis 300.000
Jahren als das alteste gefundene Steinwerkzaligstfalen.

Mitte des 1. Jahrhunderts werden die Siedlung ,,Uflon* und eine dort befindliche Salzstatte erstmals schriftlich erwéhnt. ,Uflon“ bed
tet in Altniederdeutsch ,anwald“ (uf oder up = auf oder an; lon oder loh = Nutzwald, licktetd, Gehdlz). Spater wurde daraus

,Uflen“, auch ,Mitteluflen“ oder ,,Dorf Uflen*.
Die Nutzung der salzhaltigen Paulinenquelle fihrte im Mittelalter zur
Errichtung der ersten Saline. Diese Salzwerkstatten befanden sich an ei- el —ai e
nem Ort, der noch heute ,Salzhof* genannt wird und dessen Brunnen im —
Wappen der Stadt dgestellt ist. Dank des eintraglichen Salzhandels und e

der Forderung unter Herrschaft der Grafen von Stegnbergroerte
sich der Ort. Um 1300 wurde eine erste Kapelle auf dem Hallenb
errichtet. 1377 wird Salzuflen von den Stergieen an die Grafen von
Schaumbuy verkauft. Im Jahre 1400 geht Salzuflen schlielich du
Verpfandung in den Besitz der Edelherren zu Lippe.

Wéhrend der Soester Fehde wurde das nur wenig befestigte Sal
1447 von béhmischen Sdldnern stark zerstort. Im Zug&\ilegerauf-
baus erhielt der Ort um 1450 eine Ringmauer mit Vieren —
Schliepsteinefor nach Norden (Exter), HeBkamder nach Nordosten
(Vlotho/Wsten), Ostertor nach Sudosten (Schétmar), Herféaderach
Westen (Herford) — und dre¥ehrtirmen, unter anderem der Katzenturm, der noch heute erhalten ist. 1488 erhélt dedlSerteOrt
durch den lippischen Landesherrn Graf Bernhérdlie Stadtrechte verliehen. Bis zum Dreil3igjahrigen Krieg florierte der Handel mit
dem weil3en Gold und brachte Reichtum in die Stadt. PrachtvolieBid@user im Stil déffeserrenaissance und das alte 1545/47 erbaute
Rathaus sind Zeugen dieser Blutezeit.

Der Dreil3igjahrige Krieg (1618—-1648) beendet die fast 200 Jahre andauernde BI(
tezeit der Stadt. Bei zahlreich&ruppendurchziigen wird die Stadt schwer bescha-
digt. DieAnzahl der Stadtbewohner geht bis 1645 um mehr als die Halfte auf 90C
zurlck.Wahrend des Siebenjahrigen Krieges (1756-1763) wird die Stadt erneu
schwer geschadigt. Im Jahre 1762 zerstort ein durch Blitzschlag verursachter Brar
weiteTeile. 1766 wurde die Saline an den Landesherrn Graf Shmgust zu Lip-

pe verkauft. Dieser lie3 das Salzwerk grundlegend modernisieren und Gradierwe
ke errichten. Da alle Gewinne aus der Saline nun aber an den Landesherrn fiele
konnte Salzuflen hiervon nicht mehr profitieren. Bis zur Mitte des 19. Jahrhundert:
entwickelte sich die Stadt in Folge dessen nur langsam. Erst durch eine von Med
zinalrat Dr Heinrich Hasse gegriindete Badeanstalt im Jahre 1818 begann allméat
lich der erneutéufschwung Salzuflens zum Kurort. Bekannt geworden ist Bad
Salzuflen durch den Kurbetrieb. Mit seinen dnenk-, dreiThermal- und drei Solequellen hatte es den Status eines lippischen Staatsb
des. Obwohl die Griindung des flrstlichen Solebads anndhernd 100 Jahre zuvor erfetbieltBalzuflen den Namenszusatz ,Bad*
erst am 14April 1914.

Die Heilkraft deswassers fiihrte dazu, dass neue Badehauser entstanden und weitere Quellen erbohrt wurden, so zum Beisp
Leopoldsprudel, dessen Brunnentempel sich mitten im heutigen Kurpark befindet. Die Entwicklung zum Kurort fihrte zu bedeute
Verénderungen im Stadtbild. Die Saline auf dem Salzhof stellte die Salzproduktion ein und bildet heute den ,Stadtplatz”, auf
Wochenmarkt und Stadtfeste stattfinden. Die Gradierwerke entwickelten sich zu einem Ort, an den sich Menstbenveys-
erkrankungen zuriickzogen. Im Laufe der Zeit verschwanden die alteingesessenen Industriesparten und wurden durch den Handel
Kurwesen ersetzt, von dem auch die zahlreichen Pensionen der Stadt profitieren.

Der wirtschaftlichédufschwung im 19. Jahrhundert hing auch eng mit den 1850 gegrindeferahio$ Starkefabriken zusammen, die
spater zum grofdten europédischen Starkeproduzenten aufstieg. MitBgidier Bahnlinie Herford-Detmold erhélt Salzuflen 1880 einen
Anschluss an das Schienennetz; der Salzufler Bahnhof geht 1881 in Betrieb.

Die strategisch eher unbedeutende Lage bewahrte Bad Salzuflen wahrend des/¥sltbitieiges weitgehend vor Bombenanignif der
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Alliierten, so dass die Stadt den Krieg relativ unbeschadet tberstand und nach Kriegsende zum Sitz mehrerer MilitArmissionen w
Im August 2015 wurde Bad Salzuflen als erste Kommune in Ostwestfalen-Lippe mit dem ECARF-Qualitatssiegel von der Europais
Stiftung furAllergieforschung als ,Allegikerfreundliche Kommune* ausgezeichnet. Bifidzahl von Betrieben, unter anderem Friseu-
re, Hotels und Lebensmittelgeschéfte, beteiligen sich an diesem Projekt, sodagdlengéar ein beschwerdefreidufenthalt ermog-

licht wird.
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Die Innenstadt weist noch immer eine grof®ereahl zumeist giebelstandiger und reich beschnitzter Fachwerk-Dielenh&user des 16. u
17. Jahrhunderts auf. So findet sich in der FuRgangerzone neben den Fachwerkhausern SalzsiederstralRe 2 (1551), Lange Stral3e
und Lange Stral3e 5 (1650) bis 9 eines der bedeutendsten noch eriVaieagrnaissance-Ensembles in Ostwestfalen. Hierzu gehorer
die Hauser: Lange StralBe 33 (1612), ein Fachwerkgiebelhaus mit reichem Schnitzwerk und Utlucht, Lange StralBe 37 (162
Fachwerkgiebelhaus mit Utlucht, sowie Lange Stral3e 41, Haus Obemmniggert 1618 dessen reich geschnitzte Fassade im 19. Jahrhur
dert verandert wurde. In der ehemaligen Diele befindet sich ein fragmentarisch erhaltener Renaissance-Kamin. Im Haus war von 1¢
2010 das Stadt- und Badermuseum wakracht. Die Hauser in der Ful3gangerzone sind alle gut erhalten, im Erdgeschoss aber m

durch Umbau zu Ladengeschéaften mit Schaufenstern verandert.







Weitere nennenswerte Fachwerkhauser befinden sich im Bereich um den Markt Ao M&kt 17 (1658), Steege 2 (1572) und Lange
StralRe 1 (1659), die teilweise Uber der Salze erbaut wurde. Die schonsten und igategenen Jahren teilweise aufwandig restaurier
ten Hauser findet man aber in dédistadt von Bad Salzuflen. Beispiele sind hier: Obere Muhlenstral3e 1, das ehemalige Haus Backs
wohl das prachtigste Fachwerkhaus der StdhkenstraRe 8 (1631), ein dreigeschossiges Giebelhaus lber spitzwinkeligem Grundri
WenkenstralRe 10a (1520), ein dreigeschossiges Giebelhaus mit massiveyaddhtess sowie mit Backstein ausgefilliten Gefachen im
Zierverband ist das alteste durch eine Inschrift datierte Gebaude, Schennershagen 9 (1550), desseArrbA@zege 1556 als Hexe
verbrannt wurde, sowie das Ensemble, bestehend aus den Hausern Ritterstral3e 2, 6, 8 sowie Schennershagen 2, 3, 4, die ab 19¢
verbunden und zum HotAtminius (ab 1889 in der RitterstralRe 2) ausgebaut wurden. Eine Reihe weiterer restaurierter Fachwerkha
derAltstadt stehen in dailenkenstral’e, Dammestral3e, Obere Muhlenstralie, Ritterstral3e, Brunnengasse, Schennershagen sowie |
Uber der Stadtmauer in dBurmstralile.




Neben den vielen Fachwerkhausern finden sich rund um das historische Rathaus eine kleine Gruppe beachtenswerter Steinbautet
Renaissance. Das 1545-1547 erbaute Rathaus wurde sowohl fiir die Bedurfriesevaltung als auch zur Repréasentation gebaut.
Trinkstube, HochzeitsT,anz- und Zunfthaus, Gerichtszimmarteienstube ukktenkammerFeuerwehiGerateraum und Munitions-
zimmer fur die Schitzen, Lagerrdume fur Leinen und ZehntRdlies unter einem Dach vereint. Insgesamt befinden sich in der Innen-
stadt von Bad Salzuflen etwa 60 denkmalgeschitzte Fachwerkh&auser und prachtvolle Steinbauten aus der Renaissance, weiter
Stadtteilen. Heute sind nur noch vereinZelile der Stadtmauer zwischen dem Haus Osterstrale 46 und der Otto-Kiinne-Promena
sowie in der Mauemnd defTurmstral3e mit dem Katzenturm erhalten. Der Namd&dases ist allekVahrscheinlichkeit nach auf das
mittelhochdeutsché/ort , Katte“ zurlickzufiihren, was so viel bedeutet wie Schanze. Zeitweise nannte man den Katzenturm auch ,Diel
turm*®, weil hier Gauner und Diebe in eirfarestzelle ihre Strafe absitzen mussten. Digg¢anrturm war ein wichtigereil des mittelal-
terlichen Frihwarnsystems am hdchsten Punkt der Stadtbefestigung gelegen mit direkter Sichtverbindung zunT Gtommpfen
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DenTag beschlief3t — wie kdnnte es anders sein — das ,perfekte Dinnvax.iDraul3en ist es herbstlich kalt geworden. Drinnegtsor
unsere Heizung fur eine angenehfamperaturDerWetterbericht im Ersten kiindigt fir ngen wechselhaftédletter an. Das hatten wir
eigentlich in den vgrangeneifagen genug. Nun kdnnte sich der Oktober auch einmal von seiner ,,goldenen” Seite zeigen.

Nach Einbruch der Dunkelheit féangt es an windig zu wendem oben kommt ein Guss nach dem anderen. Und/iet frischt immer
weiter auf. Es sturmt und regnet. Da freue ich mich. Denn wenn ich mich nicht freue, stirmt und regnet es auch. Draul3en reil3en s
Blatter von den Baumen los. Fliegen kleine Aste (iber den Platz. Hatten wir alles ingdergeeeagen. Das regt mich nicht mehr auf.
Orpheus nimmt mich in seigme. Ich schlafe den Schlaf der GerechWache nur einmal auf, weil mich die Blase drickt.

Als ich aufwache, stelle ich fest, dass auch di€agwon ,golden” weit entfernt ist. Dieemperatur ist gefiihlt unter Null, in der Realitat

aber nur wenige Grade drubklandschuhwetter im wahrsten Sinne \&stes. Und weil ich gesteAbend vegessen habe, déikku
meines Konzentrators fir Sauer§mifzuladen, geht’erst kurz vor Mittag

in RichtungAltstadt und Ful3gangerzondeil wir zur Bushaltestelle in die
Jalsche” Richtung marschieren, missen wir nach steilaistieg zur Strale
rund 300 Meter zuriicklegen. Das ist zwar nicht viel, fir mich mit meiner
Atemnot aber mehr als eigentlich sein musste. Die richtige Haltestelle fur
den Stadtbus liegt némlich nur wenige Meter vaaragang des Platzes ent-
fernt. Ist aber von dort leider nicht einzusehen.

Die nur Minuten dauernde Fahrt mit dem Stadtbus zum Zentrum Salzuflens
—dort wo das Leben pulsiert — gibdufgrund der Gastekarte zum Nulltarif.
Wir tauchen ein in die Schar der Bewohrierdie Massen der Kurenden |
und die um diese Jahreszeit wenigearisten. Bummeln an den Schaufen-|-
stern entlang. Bestaunen die prachtigen Fassaden der alten. Id&unsem
uns einen Cappuzzino (mit Sahne) und haben schneller als uns lieb is
kalte Hande. Zum Gluck bleibt es trocken. Einkehren Aufvarmen in
eine der Gaststatten auBBerhalb der Fu3gangerzone ist kaum moglichg U_
haben fast alle geschlossen. Die Saison ist wohl vorbei. Der eiékatte ¥ IJ__L-_-_:_."!"-.
verhindert eine langere Pause auf einer der zahlreich vorhandenen Bégildes 1 F
Nach knapp drei Stunden haben wir getig.drehen um. Erkundigen uns I';' LIJ' |
bei zwei Kontaktbeamten in der blauen Uniform (Dein Freund — dein Hg i
fer) nach der nachsten Bushaltestelle und sind am friilhen Nachmittag
der beimTroll. Meine Ingrid und ich sind ein bisschen enttauscht von B
Salzuflen Wir hatten hier in der warmen Jahreszeit einen Stopp einlefd
sollen. Im Sonnenschein und Wébhlfihltemperatur sieht alles viel freund

licher aus. Mogen gehs in Richtung Heimat.
Schon in der Nacht setzt wieder heftiger Regen ein. Ein kélttiger

Wind weht Uber den Platz. Ich verzichte aufs Grauwassergatsdasse
auch dieToilettenkassette an ihrem Platz. Das kann ich Zuhause bei




fentlich bessereVetter nachholen. Unsere Heizunggtam Troll fir eine angenehniBemperatur an diesem ungemditlichen Okteber
morgen. Meine Ingrid sopt furs FrahstuckWir lassen uns Zeit. Die letzten rund 170 Kilometer bist in den Heimathaferiesciaaf
leicht.Aber igendwann ist auch ein gemutliches Frihstick zu Ende. Schnell das Stromkabel abgeklemmt, verstaut und ab geht dit
Schon nach den ersten Kilometern zeigt sich, dass dies ein mehr als ungemdtlicher Herbsttag wird. Heftige Schauer klatschen
Frontscheibe, ein ausgewachsener Sturm reif3t nicht nur Blatter vom Stral3enbegleitgriin (das ist der Fachausdruck des StraRenb
fur Baume und Straucher am Fahrbahnrand), sondern schleudert auch kleine und groRere AJteasé d@liick fiur mich, dass ich
durch wenig Gegenverkehr immer rechtzeitig ausweichen kann. Und noch einmal Glick fir mich, dass es mirgabhtw@emderen
Autofahrern in Norddeutschland.

Im NDR-Text liest sich das so: ,Durch das Sturmtief ,Xa\@#mnd deutschlandweit mindestens sieben Menschen ums Leben gekomme
Allein in Brandenbug starben drei Menschen in ihren Fahrzeugen und ein weiddsesr Aste von der StraRe entfernen wollte. In
Hambug wurde eine 54-jahrige Frau getotet, als ein Baum audfigmfiel. Das Opfer hatte als Beifahrerin iMagen gesessen. In der
N&ahe von Schwerin wurde ein Lastwagenfahrer von einem umstirzenden Baum ersehtdgierBerlin-Tegel stiirzte ein Baum auf ein
Fahrzeug und totete eine Frau. Zahlreiche Menschen wurden verletzt - einige von ihnen lebensgefahrlich. Polizei und Feuerwehr r
zu Hunderten Einsatzen aus. Die Rettungskréafte forderten die Menschen auf, sicherheitshalber zu Hause Rielilsibesthe Bahn
stellte aus Sicherheitsgrinden in ganz Norddeutschland und Weikem Ostdeutschlands den Zugverkehr vollstandigieihzahlrei-

chen Strecken stiirzten Baume und Aste auf Schienen und Oberleitungen. Die Schaden diirften in die Millionenhéhe gehen.”

Wir drei - meine Ingrid, unser Zwgdlackel Calle und ich — kommen zwar nach ziemlichem Uberschreiten der gen\@schatzten
Fahrzeit mit einem auf3en richtig eingesauteatl aber heil und unbeschadet in Stedenvéglleicht ist's fur unser rollendes Ferienhaus
die letzteTour in diesem JahVielleicht gibt's aber wirklich noch ein pa@age ,goldenen Oktober”. Dann geben wir ihm noch einmal die
SporenWarten wit's ab.



